
Planung Begegnungscafé in Manfort 2025 

jeweils am zweiten und letzten Montag eines Monats 

Themen in den nächsten Monaten  

Januar 27.01. 
Schuldenfrei im Alter, Schuldnerberatung, Phillip Hackländer 
Termin bestätigt 

Februar 24.02. 
Singen hält jung  
Singen alter Schlager und Evergreens mit Jürgen Lutz 

März 31.03. 
(A + M) Kleine Basteleien für Ostern 
Verabschiedung von Annette 

April 28.04. 
Pilgern heute – von Konstanz nach Einsiedeln 
Bildervortrag von und mit Hans Schobel (Pilgergruppe Leverkusen) 

Mai 
12.05 

Singen hält jung  
Singen alter Schlager und Evergreens mit Jürgen Lutz 

26.05. 
Gesunde Ernährung im Seniorenalter 
Vernetzungsstelle für Seniorenernährung NRW 

Juni 
09.05. Fällt aus, Pfingstmontag 

30.06. 
Von der Fabrik zum Museum  
Das Industriemuseum Freudenthaler Sensenhammer zu Gast 

Juli 

14.07. 
Singen hält jung  
Singen alter Schlager und Evergreens mit Jürgen Lutz 

28.07. 
Die rechtliche Betreuung als Hilfe zum Erhalt von Selbstbestimmung und 
Würde 
Anne Boddenberg, Betreuungsverein Diakonisches Werk 

August 
11.08. 

Singen hält jung  
Singen alter Schlager und Evergreens mit Jürgen Lutz 

25.08. 
Technische Hilfssysteme und Assistenzsysteme im Alter / Hausnotruf 
Marius Winterscheid, ASB 

September 
08.09. 

Singen hält jung  
Singen alter Schlager und Evergreens mit Jürgen Lutz 

29.09. 
Stuhlgymnastik 
Madeleine Brahde 

Oktober 

13.10. 
Singen hält jung  
Singen alter Schlager und Evergreens mit Jürgen Lutz 

27.10. 
Alles im Griff 
Verantwortungsvoll mit Alkohol und Medikamenten umgehen 
Michael Schätzle, Suchthilfe 

November 
10.11. 

Singen hält jung  
Singen alter Schlager und Evergreens mit Jürgen Lutz 

24.11. 
Sicheres Wohnen – sicheres Umfeld 
Quartiersmanagement WGL 

Dezember 
08.12. 

Singen hält jung  
Singen alter Schlager und Evergreens mit Jürgen Lutz 

29.12. Fällt aus – Weihnachtsferien 

 


