
Graf-Galen-Platz 9 
51377 Leverkusen  
 0214/73486430 
 alfa@diakonie-leverkusen.de 

                      

 

 

Der Alkenrather Familientreff ist Montag - Donnerstag in der Zeit von 8:30 - 12:30 Uhr für Fragen, Anmeldungen etc. geöffnet! 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Alfa – Wichtel 1* 
Spielgruppe für Kinder von 1-3 

Jahren 
9:30 – 10:30 Uhr 

Alkenrath Tag & Nacht 
Elternthemencafé 

jeden 1.und 3. Dienstag 
10:00-11:30 Uhr 

Nähtreff* 
9:00 – 11:00 Uhr 

Familienfrühstück* 
9:30 - 11:00 Uhr 

Deutschkurs 
mit Kinderbetreuung* 

9:30 - 11:00 Uhr 

Familienhebamme vor Ort 
Fragen und Infos rund um 
Schwangerschaft und das 

 1. Lebensjahr 
9:00 – 10:00 Uhr 

 

              Kleiderkammer 
Kleidung in den Größen 50 - 140 

kostenlos zum mitnehmen 
   12:00-14:30 Uhr 

Kleiderkammer 
Kleidung in den Größen 50 – 140 

kostenlos zum mitnehmen 
9:00 - 10:30 Uhr 

Erziehungsberatung 
10:00 - 11:00 Uhr 

 
 

Gartenzwerge* 
Spielgruppe für Eltern 

mit Kindern von 1 - 3 Jahren 
11:15 – 13:15 Uhr 

Babymassage* 
  10:30 – 11:30 Uhr 

Meine Schwangerschaft         
& Ich* 

Quatschen, Basteln uvm.  
12:30 – 13:30 Uhr 

Infobörse - Rund um´s Kind 
9:00 - 10:30 Uhr 

 

Finanzcoaching 
jeden 1. Donnerstag 

10:00 - 12:00 Uhr 

 

 

Kleiderkammer 
Kleidung in den Größen 50 – 140 

kostenlos zum mitnehmen 
                  11:45 - 12:30 Uhr 

  Alfa – Wichtel 2* 
Spielgruppe für Kinder von 1-3 

Jahren 
11:15 – 12:15 Uhr 

Babytreff* 
  für Eltern mit Kindern  

von 0 - 1 Jahr  
11:15 - 12:15 Uhr 

  

Baby Om* 
Yoga für Eltern mit Kind von 3-10 

Monaten 
                   15:00 – 16:00 Uhr 

   Offenes Yoga-Angebot* 
für Kinder  von 3 – 6 Jahren 

                  15:00 – 16:30 Uhr 

 

Mama Yoga* 
Für Frauen jeden Alters 

                   16:15 – 17:15 Uhr 

 Vorschulzwerge* 
Basteln, Spielen uvm. für Eltern mit 

Kindern von 5-6  Jahren 
16:00 – 17:00 Uhr  
START 07.02.2024 

 Mitmachwerkstatt* 
 Bastelangebot für Eltern mit  

Kindern  von 3 – 6 Jahren 
                 16:00 – 17:00 Uhr 

* Für dieses Angebot ist eine Anmeldung erforderlich.                                                                                                                                                                                                                      Stand: Januar 2024 

                           


